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PORTAMI PER MANO Onlus  
è nata nel 2017 grazie al  
deciso impegno di un gruppo 
di famiglie con figli portatori  
di disabilità, sia fisiche che 
psicologiche, residenti  
in zona Porta Romana,  
nel cuore di Milano.
L’obiettivo fondamentale  
di Portami per mano è 
l’inclusione dei bambini  
e dei ragazzi con disabilità e 
delle loro famiglie all’interno 
di varie realtà sociali. 
Pensiamo che attraverso  
il gioco, la condivisione,  
il confronto, e l’informazione 
che si possa creare quell’intesa, 
quella condivisione e rispetto 

reciproco, che permetterà  
ai nostri figli di vivere  
in una società migliore. 
Pensiamo infatti che 
l’inclusione possa nascere  
in un tessuto dove le 
persone siano in grado di 
comprendere e riconoscere  
le vulnerabilità, 
proprie e degli altri,  
e farle diventare un punto  
di incontro di scambio 
solidale anziché di presa 
distanza e di indifferenza  
di comodo.

La presidente
Viviana Polimeni



CALENDARIO  
SOLIDALE 2024 
Con una donazione di almeno 
10 euro potrai ritirare una 
copia del calendario 2024 
da "muro" o da "scrivania". 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere il progetto  
“Eventi formativi” 
 
Ritira la tua copia da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



BIGLIETTO AUGURI  
Con una donazione di almeno 
2 euro potrai ritirare un biglietto 
di buon Natale, di buon 
compleanno, di San Valentino, 
e di altre ricorrenze.  
Contribuirai in questo modo 
a sostenere il progetto  
“Pet educational e Pet therapy” 
 
Ritira il tuo biglietto da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



POSTER 2024  
Con una donazione di almeno 
6 euro potrai ritirare il poster 
formato 100x140 cm con tutti  
i disegni realizzati dall'arte 
terapeuta Angela Vitale.  
Contribuirai in questo modo 
a sostenere i progetti  
“Laboratorio creativo  
di scienze, di arte...”
 
Ritira il tuo poster da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



PALLINE DI LEGNO  
DIPINTE A MANO  

Con una donazione di almeno 
5 euro potrai ritirare una pallina  
in legno dipinta a mano  
(2 palline, 8 euro). 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere i progetti  
“Laboratorio creativo  
di scienze, di arte...” 
 
Ritira la tua pallina da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



CUORI E STELLE  
IN PANNOLENCI  

Li realizziamo su ordinazione  
e con una donazione di almeno 
5 euro potrai avere una stella o un 
cuore per il tuo albero di Natale  
(2 cuori/stelle, 8 euro). 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere i progetti  
“Laboratorio creativo  
di scienze, di arte...” 
 
Ritira il tuo cuore/stella da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



TAZZA SOLIDALE  
Con una donazione di almeno 
10 euro potrai ritirare una tazza 
decorata con disegni.  
Contribuirai in questo modo a 
sostenere i progetti “Laboratorio 
creativo di scienze, di arte...”
 

Ritira la tua tazza da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



REGALO EPIFANIA  
La befana di Portami per Mano 
Onlus arriva con delle calze molto 
speciali! Tutte cucite a mano e tutte 
decorate dalla nostra arte terapeuta 
Angela Vitale! Sono colme di 
deliziosi cioccolatini per tutti i bimbi 
buoni. La calza è accompagnata  
da un biglietto solidale d'auguri. 
Donazione minima 12 euro. 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere il progetto  
“Pet educational e Pet therapy”

Ritira la tua calza da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede) 



REGALO  
SAN VALENTINO

Con una donazione di almeno 
7 euro potrai ritirare la confezione 
regalo con biglietto e fiore 
realizzato in cartapesta. 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere il progetto  
“Pet educational e Pet therapy” 
 
Ritira il tuo regalo da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



SEGNALIBRO  

Con una donazione di almeno 
5 euro potrai ritirare un segnalibro 
personalizzato fatto a mano 
(2 segnalibro, 8 euro). 
Contribuirai in questo modo 
a sostenere i progetti  
“Laboratorio creativo  
di scienze, di arte...” 
 
Ritira il tuo segnalibro da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)



LAVORI ALL'UNCINETTO  
Realizziamo su ordinazione  
vari oggetti all'uncinetto: 
- portachiavi 
- collane
- segnalibri 
- cuori con calamita e molto  
altro ancora... 

Chiedici ulteriori informazioni: 
info@portamipermano.it



BOMBONIERE  
SU ORDINAZIONE

Realizziamo bomboniere  
di diverse tipologie per vari eventi. 
Per informazioni più dettagliate 
e per prenotazioni  
contattaci all'indirizzo mail  
info@portamipermano.it  
Saremo lieti d'inviarti il catalogo  
con le nostre creazioni.  
Ricordiamo che non vengono 
effettuate spedizioni e consegne  
a domicilio. 

Con la tua donazione contribuirai 
a sostenere i progetti  
'Pet educational e Pet theraphy" 



LIBRI PER BAMBINI  
Con una donazione di almeno 
12 euro potrai ritirare una copia 
del libro "Un castello nel blu" 
oppure una copia di  
"Una fiaba per l'inclusione".
Contribuirai in questo modo 
a sostenere il progetto  
“Portami a teatro"
 
Ritira il tuo libro da: 
Panetteria Cimnaghi, C.so di Porta 
Vigentina, 30 - Milano oppure  
su appuntamento, Portineria  
C.so di P.ta Romana, 79 (sede)

Per l'impegno profuso a favore 
di PORTAMI PER MANO Onlus 
ringraziamo: 
Angela Vitale (arte terapeuta) 
Anna Cominotti (artista del sociale) 
Patrizia Zorz (artista dell'uncinetto)
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